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Instruktionerne i denne manual skal følges. H.C. Equipment påtager sig intet 
ansvar, hvis VENDLET anvendes, forandres eller sættes sammen på anden vis end 
angivet i denne manual.

Læs denne vejledning inden VENDLET tages i brug. Det er bydende nødvendigt, 
at plejepersonale er bekendt med advarslerne, sikkerhedsforanstaltningerne og 
instruktionerne i denne manual.

Opbevar altid denne manual med VENDLET.

Al opmærksomhed SKAL være rettet mod den sengeliggende under anvendelsen.

Tryk ALTID på stopknappen for at slukke for strømmen til VENDLET efter brug.

VENDLET V4 har en belastningsgrænse på max. 200 kg.

VENDLET må ikke betjenes af den sengeliggende.

VENDLET må ikke anvendes til børn under 12 år.

Før montering er det vigtigt at vurdere om VENDLET er egnet til den aktuelle bruger. 

Montering, reparation og vedligehold af VENDLET SKAL udføres af en kvalificeret 
tekniker. Periodisk sikkerhedseftersyn gennemføres hver gang VENDLET monteres 
og mindst en gang årligt. Husk at patientlækstrøm skal måles en gang årligt. 

NB! Vær særlig opmærksom på højdejustering af beslag ved skift af madras. 

Ved fejlfunktion må VENDLET ikke anvendes. Defekte dele skal straks udskiftes af 
en kvalificeret tekniker og/eller sendes til reparation.
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Det erklæres herved, at

Produkt:   			  VENDLET V4

Fabrikeret af:  		  H.C. Equipment ApS
   				    Kaolinvej 5
   				    DK-9220 Aalborg Ø
   				    Tlf. (+45) 96 31 00 50

Benævnelse: 		  Elektromekanisk hjælpemiddel til håndtering og 	
				    vending af sengeliggende 

opfylder European Medical Device Directive (93/42/EEC).

Aalborg, 17. november 2006
H.C. Equipment ApS

Heine Buus Pedersen
Fabrikant
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VENDLET fjerner behovet for manuelle løft, træk og skub af sengeliggende og 
sikrer brugeren en ensartet og rolige vending fri for smerte på grund af spidse 
fingre og pludselige ryk. Plejeren skal blot trykke på en knap for at håndtere 
brugeren. Samtidig sparer VENDLET tid og ressourcer, idet plejeren kan vende 
brugeren alene.

VENDLET letter også pleje og påklædning i sengen. Plejeren kan optimere ar-
bejdsstillingen ved at sænke motorrullerne, trække brugeren tættere mod sen-
gekanten, og justere sengens højde. 

Før montering er det vigtigt at vurdere, om VENDLET er egnet til den aktuelle 
bruger. Det kan være nødvendigt at tage særlige forholdsregler, hvis brugeren fx 
er meget urolig i sengen.

VENDLET skal monteres af en kvalificeret tekniker. VENDLET er kun beregnet 
til montering på enkeltsenge med fast ramme fx plejesenge og hospitalssenge. 
VENDLET påvirker ikke sengens øvrige funktioner.

VENDLET V4 har en belastningsgrænse på max. 200 kg og må ikke anvendes 
til børn under 12 år. På grund af risikoen for at håndbetjeningen eller kablet 
kommer i klemme, må brugeren ikke selv betjene VENDLET.
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VENDLET V4 leveres i 2 kasser.

VENDLET leveres delvis samlet klar til montering på sengen. Fjern løs emballage 
fra kasserne. Efterse emballage og indhold for visuelle skader. Kontakt forhan-
dleren ved åbenbare skader.

Opbevar VENDLET i originalemballagen indtil monteringen. VENDLET skal altid 
opbevares på et tørt sted. jf. MILJØFORHOLD.

Stykliste for VENDLET V4

2 stk. 	 motorruller 
2 sæt 	 beslag (top- og bundrør) med aktuator 
8 stk. 	 låseplader
16 stk. 	 bolte 10 mm 
8 stk. 	 bolte 8 mm x 35 mm
8 stk. 	 selvlåsende møtrikker 8 mm 
1 stk. 	 unbrakonøgle 6 mm
1 stk. 	 unbrakonøgle 5 mm 
4 stk. 	 sengeheste i plast
2 stk. 	 mellemstænger 
1 stk. 	 transformator 
1 stk. 	 elektronikboks VENDLET V4 
1 stk. 	 håndbetjening VENDLET V4 
1 stk. 	 heldækkende glidelagen 
1 stk. 	 træklagen (bomuld) 
1 stk. 	 vejledning VENDLET V4
1 stk. 	 lamineret oversigt VENDLET V4 (Quick vejledning) til ophæng ved 		
	 sengen
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Afmontér sengehestene. De kan ikke benyttes sammen med VENDLET. Hvis 
benyttet efter forskrifterne har VENDLET en dobbeltfunktion som sengehest.

Undersøg sengens max. belastningsgrænse. Vægten af brugeren samt VENDLET 
og andet udstyr i sengen må ikke overstige denne grænse. 

VENDLET skal ALTID monteres af en kvalificeret tekniker.

VENDLET V4 er kun beregnet til montering på enkeltsenge med fast ramme. 
Sengen skal måle min. 200 cm i længden. Sengens bredde er ikke afgørende, 
idet træklagnet kan leveres med ekstra bredde. 

VENDLET V4 har en belastningsgrænse på max. 200 kg og må ikke anvendes 
til børn under 12 år. På grund af risikoen for at håndbetjeningen eller kablet 
kommer i klemme, må brugeren ikke selv betjene VENDLET.

Inden VENDLET tages i brug, er det vigtigt at vurdere, om VENDLET er egnet 
til den aktuelle bruger. Det kan være nødvendigt at tage særlige forholdsregler, 
hvis brugeren fx er meget urolig i sengen.

motorrulle

sengehest

bolt til aktuator

toprør for aktuator 

mellemstang

bundrør for aktuator

aktuator
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I henhold til DS/EN 1970:2002 (europæisk standard for indstillelige senge til 
personer med funktionsnedsættelser) skal afstanden fra madrassens overside til 
sengehestens (motorrullens) overkant være min. 22 cm.

For at overholde denne standard skal beslagene monteres i højeste position.

Er madrassen for tyk, eller benyttes aflastningsmadras eller lignende, kan det være 
nødvendigt at bruge forhøjertoppe, der rekvireres separat.

Standard Med forhøjertop
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1.	 Sæt den øverste bolt i bundrørene og skru dem løst i låsepladerne. Husk at 	
	 overholde retningslinierne for korrekt placering af beslag på side 9. 
2.	 Placer beslagene på sengerrammen som vist på side 11. 
3.	 Sæt den nederste bolt i beslagene og skru dem i låsepladerne. 
4.	 Monter beslagene maks. 6 cm fra hovedgærdet. 
5.	 Stram boltene med unbrakonøglen. 
	 NB! Beslag og låseplader skal ligge fladt mod sengerammen. 
 

Alle beslag skal monteres i samme højde.

Der er 4 stk. beslag med aktuator. 

Dette foto illustrerer placerin-
gen af beslagene.
NB! Bemærk at aktuatorerne 
vender ind mod midten af 
sengen.
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Bemærk! Motorrullen med de røde ender skal monteres på brugerens højre side. 

1.	 Den ende af rullen, hvor motoren er monteret, skal vende mod hovedgærdet, 	
	 og fastgøres med 8 mm bolte/møtrikker i toprøret. Disse spændes løst. Den 	
	 anden ende af rullen fastgøres på samme vis. Her justeres beslaget sideværts på 	
	 sengerammen, indtil hullerne passer. 
2.	 Monter motorrullen på den modsatte side af sengen på samme måde.
3.	 Kontroller at alle beslag er monteret vinkelret på sengerammen for at sikre aktua-	
	 torernes frie bevægelse og glidefunktion.
4.	 Efterspænd alle 16 stk. 10 mm bolte ens, således at fladerne på alle 4 beslag 	
	 ligger fladt mod sengerammen.
5.	 Efterspænd alle 4 stk. 8 mm bolte/møtrikker ens, indtil der ikke forekommer slør.

Mellemstænger

Monter de to ovale mellemstænger 
på aktuatorbeslagene i det øverste 
hul som vist på billedet. Brug 4 stk. 8 
mm bolte og 4 stk. 8 mm selvlåsende 
møtrikker.

Afstanden mellem liggefladens bevæge-
lige dele og delene til VENDLET skal 
være min. 25 mm for at undgå klemn-
ing. Kan dette ikke opnås, skal advar-
selstrekanter placeres synligt nær stedet. 
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Defekte ledninger kan medføre skader 
på det elektriske system. Benyt ikke 
VENDLET hvis ledningerne er beska-
diget.

Efter montering SKAL ledningerne derfor 
føres og fastgøres på en sådan måde, at 
de IKKE vikles ind i hinanden, kommer 
i klemme og/eller på anden måde 
beskadiges, når sengen eller VENDLET 
benyttes. Ledninger bør altid holdes væk 
fra OPVARMEDE eller MEGET VARME 
flader. Ledninger til VENDLET må ikke 
vikles omkring metal eller jern pga. faren 
for opvarmning.

Ledninger kan blive skadet, hvis de 
bliver kørt over eller kommer i klemme 
og bør til enhver tid holdes fri af gulvet 
og sengens hjul.  

Netstikket skal altid være tilgængeligt, 
så det er muligt at afbryde VENDLET 
ved at trække stikket ud.

Vending til 
venstre side

Slæk lagnet

Hæv rød
motorrulle

Sænk rød 
motorrulle

Vending til 
højre side

Slæk lagnet

Hæv blå 
motorrulle

Sænk blå 
motorrulle

1. 	Timer indikator
2. 	Startknap til timer
3. 	Stik til håndbetjening
4. 	Stopknap

5. 	Stik til transformator
6. 	Stik til sikringsholder
7. 	Stik til blå side
8. 	Stik til motorruller (mærket VENDLET)
9. 	Stik til rød side

Ved montering af stik er det vigtigt at sikre, at stikkene vender rigtigt.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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1. Hæng transformator, elektronikboks og 	
	 håndbetjening på hovedgavl.

2. Monter håndbetjening (8 pol) i toppen af 	
	 elektronikboksen.

3. Stopknap. Tryk for at afbryde strøm-	
	 men. Drej for at tilslutte strømmen.

4. Monter stik (5 pol) fra transformator 		
	 i bunden af elektronikboksen.

5. Monter stik (4 pol) fra motorruller i 	
	 bunden af elektronikboksen mrk. 		
	 VENDLET.

6. Monter stik (4 pol) fra aktuatorer rød side	
	 i bunden af elektronikboksen mrk. RØD 	
	 SIDE.
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7. Monter stik (4 pol) fra aktuatorer blå 	
	 side i bunden af elektronikboksen mrk. 	
	 BLÅ SIDE.

8. 	Alle ledninger er monteret korrekt. 
	 Ledninger gøres fast på bagsiden af 
	 sengerammen med ledning strips.

9. 	Transformatoren tilsluttes et 230 V 	
	 stik. Indikatorlampen på transforma-	
	 toren tænder = klar til brug.

10. 	Kontroller at stopknappen på elek-	
	 tronikboksen er trykket ned (= syste-	
	 met er afbrudt). Drej for at udløse. 
 
11. 	Tryk på den grønne startknap for at 	
	 udløse timeren. Den grønne lampe 	
	 på elektronikboksen lyser, så længe 	
	 timeren er aktiveret. Timeren afbryder
 	 altid efter 1½ minut. Tryk på den 	
	 grønne startknap for at aktivere 		
	 timeren i yderligere 1½ minut.

12.	 Efter endt brug, tryk på stopknappen 	
	 for at afbryde strømmen til VENDLET.

Elektronikboksen har motorbremse, hvilket vil sige, at motorerne er blokeret, 
når VENDLET er tilsluttet 230 V (dvs. at rullerne ikke kan drejes med hånden). 
Motorbremsen forhindrer, at den sengeliggende uforvarende kommer til at 
vikle lagen af rullerne.

Motorerne har nedsat trækkraft, når der vikles lagen af motorrullerne ved tryk 
på      eller      for at forhindre, at lagnet vikler den forkerte vej omkring rullerne, 
se side 16. 
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Før elastik fra hjørnerne af glidelagnet omkring madrassen.

Velcro bændlerne føres omkring stålrammen under madrassen og samles. Bænd-
lerne er rigeligt lange for at kunne nå ved brug af ekstra madras.

Glidelagnet skal benyttes over madrassen for at nedsætte friktionen og dermed 
strømforbruget ved brug af VENDLET. 

Manglende glidelagen eller huller i glidelagnet kan forårsage overbelastning og 
dermed skader på det elektriske system.
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1.	 Placer træklagnet midt på sengen med 	
	 velcrobåndet nedad. 

2.	 Tryk lagnet fast på velcrostrimlen på
	 motorrullerne i samme afstand fra 
	 enden på begge sider 	af sengen. 	
	 Lagnet skal altid køre OVER motor
	 rullerne. Hvis lagnet kører under rullen, 	
	 nedsættes trækkraften. Træk ikke i 	
	 lagnet, da det passer nøjagtigt til rullen. 

3.	 Drej stopknappen og tryk på den 	
	 grønne startknap for at aktivere 	
	 timeren (timeren kører nu i 1½ minut).

4.	 Stram lagnet omkring rullerne ved
	 tryk på     og      på håndbetjeningen, 	
	 indtil det hæver sig over madrassen. 

5. 	Løsn lagnet igen, indtil det ligger glat 	
	 på madrassen med den røde stribe 	
	 midt på sengen.

VENDLET er nu klar til brug! Afprøv 
ALTID om VENDLET virker som anvist, 
og om alle dele er korrekt og sikkert på 
plads før ibrugtagning.

Se eventuelt afsnittet FEJLFINDING.
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Sengeheste i plast

Påsætning af sengeheste

Inden brugeren forlades i sengen, skal motorrullerne være hævet og sengehes-
tene monteret. 
Der benyttes 2 sengeheste på hver motorrulle. Hvis sengens hoved- eller fodende 
skal hæves, mens brugeren ligger i sengen, skal sengehestene fjernes i den 
pågældende ende.

1.	 Tryk      og      for at slække træklagnet
	 så meget, at sengehestene kan presses
	 ned over motorrullerne. Sengehestene
	 fastgøres mellem madrassen og mellem-	
	 stangen på indersiden af motorrullerne.
 
2.	 Juster sengens højde for at sikre korrekt 	
	 arbejdsstilling, når sengehestene presses 	
	 på rullerne.

3.	 NB! Når sengehestene presses ned over 	
	 rullerne, skal afstandstappen nederst på 	
	 sengehestene flugte med hoved- eller 
	 fodgærdet. Denne placering sikrer, at 		
	 brugeren ikke kan få fingre m.v. i klem-		
	 me i spalten. Stedet er derfor markeret 		
	 med en advarselstrekant.

4.	 Husk altid at sengehestene skal monteres 
	 i fodenden før i hovedenden for at sikre, 	
	 at overlægget mellem sengehestene
	 peger mod fodenden. Dette forhindrer, 	
	 at brugeren kan få en arm el.lign. i 		
	 klemme mellem sengehestene. 

	 Det er lettest at presse sengehestene 		
	 skævt på motorrullerne, en bøjle ad 		
	 gangen. Den bøjle, der er nærmest fod- 	
	 eller hovedenden, presses først på 		
	 motorrullen. 
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1.	 Juster sengens højde for at sikre korrekt 	
	 arbejdsstilling, når sengehestene fjernes 	
	 fra motorrullerne.

2.	 Fjern sengehestene ved at tage fat i 		
	 siden og hive skråt opad.

3.	 Sengehestene kan knække, hvis de 		
	 kommer i klemme. Når sengehestene
	 ikke er i brug, bør de derfor altid
	 hænge på mellemstangen under motor-	
	 rullerne.

Sengehestene medvirker til at sikre, at VENDLET opfylder alle krav til 
mekanisk sikkerhed.

Hvis sengehestene ikke benyttes, er der risiko for:

		  At den tragtformede åbning mellem sengegavlene og VENDLET er større end 6 cm. 	
		  Dette kan medføre, at den sengeliggende får kilet halsen ned i åbningen med risiko 	
		  for kvælning.
 		  At afstanden mellem sengerammen og underkanten af motorrullen er større end 12 	
		  cm. Dette kan medføre, at den sengeliggende kan falde ud gennem denne åbning 		
		  eller blive klemt fast med risiko for kvælning.

Hvis brugeren altid forholder sig roligt i sengen, kan brug af sengeheste virke overflødig. 
I sådanne tilfælde kan plejepersonalet på eget ansvar undlade at benytte sengehestene. 
Risikoen bør dog løbende tages op til fornyet vurdering, da brugerens tilstand pludselig 
kan ændre sig.

H.C. Equipment påtager sig intet ansvar, hvis sengehestene ikke benyttes.

Aftagning af sengeheste
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Plejepersonale SKAL være bekendt med advarslerne, sikkerhedsforanstaltnin-
gerne og instruktionerne i denne manual inden brugen af VENDLET.

1.	 Motorrullerne skal være hævet og liggefladen vandret inden betjening af 		
	 VENDLET.

2. 	Juster sengens højde for at sikre korrekt arbejdsstilling, når sengehestene fjernes. 

3. 	Fjern sengehestene som anvist på side 18 og hæng dem på mellemstangen 	
	 under motorrullerne.

4. 	Drej stopknappen.

5.	 Tryk på den grønne startknap for at aktivere timeren. Timeren kører nu i 1½ 	
	 minut. Slår timeren fra, imens VENDLET er i brug, tryk på den grønne start-
	 knap igen for at aktivere timeren i yderligere 1½ minut.

6.	 Motorrullerne er mærket rød og blå svarende til farverne på håndbetjeningen.
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1.	Hæv motorrullerne til 
	 topposition.
 
2. Tryk        eller        for at 
	 slække træklagnet så 
	 meget, at sengehestene 
	 kan presses ned over 		
	 motorrullerne.

3. 	Juster sengens højde 		
	 (sengen sænkes) for at sikre 	
	 korrekt arbejdshøjde.

4. 	Pres sengehesten ned over 	
	 motorrullerne som anvist 	
	 på side 17.

5. 	Tryk på stopknappen for at
 	 afbryde strømmen til 		
	 VENDLET.


